VARENIKY NA SLANO

Suroviny (tésto) Postup
- 1/2 kg hladké mouky 1. Mouku nasypeme do vétsi misy.
- 3 Zloutky X
25 o més] 2. Do hrnku ddme Zloutky, stl, cukr
) g masia a promichdme.
- 100 - 150 ml vody
- 11%i&ka soli 3. Priddme vodu a rozpusténé mdslo.

Dikladné promichdme s moukou, aby se

- 1lzi¢ka cukru J L
vytvorila celistva hmota.

4. Tésto nékolik minut na vdlu dobre

Néplﬁ BRAMBORY prohnéteme a hechdme 20 min odpocinout.

Asi 1/2 kg oloupanych brambor uvarime 9. Priddme ndplA.

v osolené vodé do meékka, slijeme vodu

6. Vareniki varime ve vrouci osolené vodé
priblizné 5 minut. Potom opatrné vynddme

jednu cibuli a dobre promichame. a priddme mdslo nebo olej. Servirujte

s zakysanou smetanou

a rozst'ouchdme. Pridame pepr, osmahnutou

EVROPSKA LIMNIE

Evropske strukturdini a invessién fondy EE Kurzy vareni etnické kuchyné pro déti ‘ QIHE:AIE

CF Praha - pol ristu SR




